
令和7年度　つどいの場実施状況（寄島地区）
令和７年３月現在

開催場所 内容（料金など） 開催日時／頻度
平均
参加者

現状況

1 東安倉

（サ）東安倉ニコニコサロン 東安倉公会堂 脳ﾄﾚ・健康体操・間違い探し・ｹﾞｰﾑ・誕生日会 　100円 毎月第１(水) 13：30～
2階建
　１階土間

椅子使用 16人 実施中

（老）(地区)ふれあいグラウンドゴルフ 安倉八幡神社境内 春・秋にグラウンドゴルフ大会を開催 年２回 　９：00～ 30人 実施中

（老）ビリヤード同好会寄島支部 東公民館 練習 毎週(火)～(土) 平屋 10人 実施中

2 中安倉

(サ)中安倉いきいきサロン若葉会 東公民館 歌・体操・ゲーム・誕生日会・ミニ運動会 毎月第２(木) 13：30～
平屋
　大会議室

椅子使用 18人 実施中

(老)グラウンドゴルフ 東部グラウンド 練習 毎日 　8：00～

カフェいきいき中安倉 中安倉公会堂 歌・脳トレ・間違い探し　　　      　 100円 毎月第１(水) 13：30～
2階建
　1階土間 2階畳

25人 実施中

ふれあい運動同好会 東公民館 お元気体操・脳トレゲーム 毎月第１/第３(木) 　9：30～
平屋
　大会議室

椅子使用 15人 実施中

3 西安倉

（サ）西安倉しおかぜサロン 西安倉公会堂 不定期開催
2階建
　2階畳

8人 実施中

4 国頭

（サ）国頭笑美寿会サロン 国頭公会堂 歌・ゲーム・脳トレ 毎月第２(火) 13：30～
2階建
　2階畳

20人 実施中

お元気クラブ 国頭公会堂 お元気体操 毎月第１/第３(水) 13：30～
2階建
　2階畳

20人 実施中

5 早崎

（サ）ふれあい喫茶早崎 早崎公会堂 誕生日会・歌・脳ﾄﾚ・ｽｶｯﾄﾎﾞｰﾙ　　　　　300円 毎月第４(火) 12：00～
2階建
　2階ｶｰﾍﾟｯﾄ

20人 実施中

（福祉部会）ふれあいグラウンドゴルフ しおさい広場 点数に関係なく体を動かし楽しむこと 毎週(月) 　9：00～ 20人 実施中

(老)カラオケクラブ 老人福祉センター 毎月第１/第３(木) 13：30～ 大広間 7人 実施中

(老）ペタンク しおさい広場 毎週(土) 13：30～ 10人 実施中

折り紙教室 早崎公会堂 先生に教えていただきながら新作を作成 毎月第１/第３(火) 13：00～
2階建
　1階ﾌﾛｰﾘﾝｸﾞ

椅子使用 5人 実施中

6 宮通

（サ）宮通いきいきサロン 宮通公会堂 茶話会・脳トレ・折り紙・ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 毎月第２(月) 10：00～
2階建
　1階ﾌﾛｰﾘﾝｸﾞ

椅子使用 8人 実施中

運動クラブ お元気体操 毎月第４(月) 10：00～
2階建
　1階ﾌﾛｰﾘﾝｸﾞ

椅子使用 8人 実施中

手芸クラブ 代表者さん宅 毎週(水) 10：00～ 7人 実施中

備考(会場の状況)地区名
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7 山根

（サ）山根お笑いサロン 山根公会堂 茶話会・折り紙・体操 毎月第３(月) 13：30～
2階建
　1階土間

椅子使用 6人 実施中

8 福井

（サ）福井サロンやすらぎ 福井公会堂 毎月第２(金) 10：00～ 平屋 10人 再開

9 尾焼

（サ）尾焼ひまわりサロン 尾焼公会堂 茶話会・輪投げ・脳トレ　　　　　　　100円 毎月第２(月) 10：00～
2階建
　1階土間

9人 実施中

グラウンドゴルフ しおさい広場 毎週(木)/(土) 　8：00～ 7人 実施中

ウオーキング 長短のコース 毎年3月頃 7人 実施中

10 大浦

(サ)大浦熟年会いきいきサロン しおさい 不定期開催
平屋
　畳大広間

25人 実施中

(老)グラウンドゴルフ しおさい広場 2ゲーム 毎週(火)/(水)/(日) 　8：30～

11 片本

（サ）片本いきいきサロン 片本公会堂 歌・誕生日会・体操・ゲーム 毎月第３(木) 13：30～
2階建
　2階畳

10人 実施中

（サ）つくろう会片本 片本公会堂 編み物・さくらほりきり・クラフトテープ 毎月第３(金) 13：30～
2階建
　2階畳

6人 実施中

運動クラブ 片本公会堂 お元気体操 毎週(水) 13：30～
2階建
　2階畳

10人 実施中

グラウンドゴルフ しおさい広場 3ゲーム 毎週(水) 　9：00～ 10人 実施中

12 鏡

(サ)鏡いきいきサロン 鏡公会堂 スカットボール・お元気体操 毎月第２(火) 14：30～
平屋
　畳大広間

13人 実施中

運動クラブ 鏡公会堂 お元気体操 毎週(火) 13：30～
平屋
　畳大広間

13人 実施中

13 青佐

（サ)青佐サロンそよ風 青佐公会堂 体操・茶話会・スカットボール 毎月第４(火) 13：30～
平屋
　フローリング

椅子使用 16人 実施中

グラウンドゴルフ同好会 竹本さん所有の空き地 30分前から土整備　2ゲーム年2000円 毎週(火)/(木)/(土)
冬14：00～
夏16：00～

空き地 16人 実施中
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14 三郎

(サ)三郎夕なぎサロン 三郎公会堂集合 三世代交流ウオーキング・盆踊り・ビンゴ　200円 不定期開催 平屋　畳 公園隣接 25人 実施中

15 柴木

(サ)柴木すこやかサロン 柴木公民館 体操・茶話会 毎週(月) 10：00～
平屋
　フローリング

椅子使用 6人 実施中

（サ）柴木サクラサロン 柴木公民館 お元気体操・スカットボール 毎週(水) 10：00～
平屋
　フローリング

椅子使用 13人 実施中

16 中新開

(サ)中新開なでしこの会 中新開公会堂 体操・茶話会・歌 第３(木) 10：00～
平屋
　畳

椅子使用 10人 実施中

運動クラブ 中新開公会堂 お元気体操 第１(木) 10：00～
平屋
　畳

椅子使用 10人 実施中

　　＊(サ)サロン　　　

　　＊(老)老人クラブ　

　　＊参加人数は平均値

問い合わせ先

浅口市社会福祉協議会 寄島支所 担当：松崎

電話：０８６５－５４－３３１７
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